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Index of Plant Latin Names 
 

A 

Abies (see also fir), 827 
amabilis. (see Pacific silver fir) 
balsamea (see also balsam fir), 307, 346 
fraseri. (see Fraser fir) 
grandis. (see grand fir) 
lasiocarpa. (see subalpine fir) 

Acer. (see maple) 
circinatum. (see vine maple) 
glabrum. (see Rocky Mountain maple) 
macrophyllum. (see bigleaf maple) 
negundo. (see Manitoba maple) 
nigrum. (see black maple) 
pensylvanicum. (see striped maple) 
platanoides. (see Norway maple) 
rubrum (see also red maple), 827 
saccharinum. (see silver maple ) 
saccharum. (see sugar maple) 
spicatum. (see mountain maple) 

Achillea, 689, 707 
millefolium (see also yarrow), 314, 827 

Achlys triphylla (see also vanilla leaf), 827 
Aconitum spp. (see also monkshood), 827 
Acorus, 827 

americanus. (see sweet flag) 
calamus (see also European sweet flag), 751 

Acroptilon repens (see also Russian knapweed), 539 
Actaea, 827 

pachypoda. (see white baneberry) 
rubra. (see red baneberry) 

Adiantum. (see maidenhair fern) 
pedatum. (see northern maidenhair fern) 

Aesculus, 827 
glabra. (see Ohio buckeye) 
hippocastanum. (see horse chestnut) 

Agalinis tenuifolia. (see slenderleaf false foxglove) 
Agaricus 

augustus. (see prince mushroom) (mushrooms & 
edible fungi) 

bisporus. (see common cultivated mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

silvaticus. (see forest mushroom) (mushrooms & 
edible fungi) 

silvicola. (see wood mushroom) (mushrooms & 
edible fungi) 

Agastache foeniculum. (see giant hyssop) 
Agoseris aurantiaca. (see orange agoseris) 
Agrimonia eupatoria (see also agrimony), 827 
Agrostis scabra. (see tickle grass) 
Alectoria spp. (see witch’s hair) 
Alisma triviale. (see water plantain) 
Allium (see also wild garlic), 827 

acuminatum. (see Hooker’s wild onion) 

cernuum. (see nodding wild onion) 
tricoccum. (see wild leek) 
tricoccum var. tricoccum. (see small wild leek) 

Alnus (see also alder), 827 
glutinosa. (see European black alder) 
incana. (see speckled alder) 
incana ssp. tenuifolia. (see mountain alder) 
rubra. (see red alder) 
serrulata. (see hazel alder) 
viridis ssp. crispa. (see green alder) 

Amaranthus (see also pigweed), 827 
hybridus. (see smooth pigweed) 
retroflexus. (see redroot pigweed) 

Ambrosia (see also ragweed), 827 
artemisiifolia. (see common ragweed) 
trifida. (see giant ragweed) 

Amelanchier (see also serviceberry) 
alnifolia. (see Saskatoon berry) 

Anaphalis margaritacea. (see pearly everlasting) 
Andromeda (see also bog rosemary), 827 

polifolia. (see bog rosemary) 
polifolia var. glaucophylla. (see glaucous‐leaved 

bog rosemary) 
Androsace septentrionalis. (see northern fairy 

candelabra) 
Anemone, 827 

canadensis. (see Canada anemone) 
multifida. (see cut‐leaf anemone) 
occidentalis. (see western anemone) 

Angelica, 827 
atropurpurea. (see angelica) 

Antennaria. (see pussytoes) 
neglecta. (see field pussytoes) 

Anthoxanthum odoratum. (see sweet vernal grass) 
Apios americana. (see groundnut) 
Apocynum (see also dogbane, hemp), 827 

androsaemifolium. (see spreading dogbane) 
cannabinum (see also Canadian hemp), 321 

Aquilegia. (see columbine) 
canadensis (see also wild columbine), 827 
formosa. (see red columbine) 

Aralia, 689 
elata. (see sarsaparilla) 
nudicaulis. (see wild sarsaparilla) 
racemosa. (see spikenard) 

Arbutus. (see madrone) 
menziesii. (see Pacific madrone) 

Arctium (see also burdock), 827 
lappa. (see great burdock) 
minus. (see common burdock) 

Arctostaphylos, 516, 589, 720, 827 
alpina. (see alpine bearberry) 
uva ursi. (see kinnikinnick) 

Arenaria capillaris. (see beautiful sandwort) 
Arisaema triphyllum (see also Jack‐in‐the‐pulpit), 827 
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Armillaria 
caligata. (see misty bracelet mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
mellea. (see honey mushroom) (mushrooms & 

edible fungi) 
Arnica, 827 

cordifolia. (see heartleaf arnica) 
Aronia 

arbutifolia. (see red chokeberry) 
melanocarpa. (see black chokeberry) 

Artemisia, 259, 506, 516, 569, 690, 717, 718, 721, 827 
absinthium (see also wormwood), 314 
campestris. (see field sagewort) 
frigida. (see prairie sagewort) 
tridentata. (see big sagebrush) 

Aruncus sylvester. (see goat’s‐beard) 
Asarum, 690, 827 

canadense (see also wild ginger), 314 
caudatum. (see long‐tailed wild ginger) 

Asclepias, 259, 490, 690, 735, 827 
incarnata (see also swamp milkweed), 253 
syriaca (see also common milkweed), 253 
tuberosa. (see butterfly milkweed) 

Asimina triloba (see also pawpaw), 827 
Aster (see also aster), 827 

foliaceus. (see leafy‐bract aster) 
macrophyllus. (see large‐leaved aster) 
novae‐angliae. (see New England aster) 
novi‐belgii. (see New York aster) 
puniceus. (see purple‐stemmed aster) 

Astragalus (see also milkvetch), 827 
americanus. (see American milkvetch) 

Athyrium filex‐femina ssp. angustum. (see lady fern) 
Aulacomnium palustre. (see ribbed bog moss) 

B 

Balsamorhiza sagittata (see also arrowleaf balsam 
root), 827 

Barbarea 
orthoceras. (see American wintercress) 
vulgaris (see also yellow rocket), 827 

Bazzania trilobata. (see three‐lobed liverwort) 
Berberis, 422, 423, 720, 827 

aquifolium. (see Oregon grape) 
nervosa. (see cascade Oregon grape) 
repens. (see creeping Oregon grape) 
vulgaris. (see barberry) 

Berteroa incana (see hoary alyssum), 666 
Betula (see also birch), 827 

alleghaniensis. (see yellow birch) 
glandulosa. (see bog birch) 
lenta (see also cherry birch), 314 
occidentalis. (see water birch) 
papyrifera. (see white birch) 
populifolia. (see gray birch) 
pumila. (see swamp birch) 

Bidens 

cernua. (see nodding bur‐marigold) 
frondosa (see also common beggarticks), 827 

Blechnum spicant. (see deer fern) 
Boletus, 827 

badius. (see bay bolete) (mushrooms & edible 
fungi) 

bicolor. (see two‐coloured bolete) (mushrooms & 
edible fungi) 

edulis. (see king bolete) (mushrooms & edible 
fungi) 

mirabilis. (see admirable bolete) (mushrooms & 
edible fungi) 

smithii. (see Smith’s bolete) (mushrooms & edible 
fungi) 

strobilaceus, 139 
subglabripes, 139 
variipes, 139 
zelleri. (see Zeller’s bolete) (mushrooms & edible 

fungi) 
Boschniakia hookeri. (see Vancouver groundcone) 
Botrychium, 718 

virginianum. (see rattlesnake fern) 
Bromus. (see brome) 

sitchensis. (see Alaska brome) 
Bryoria fuscescens. (see speckled horsehair) 

C 

Calamagrostis, 233, 259, 569, 718, 827 
canadensis. (see Canada bluejoint) 

Calla palustris (see also water arum), 827 
Caltha palustris (see also marsh marigold), 827 
Calvatia gigantea. (see giant puffball) (mushrooms & 

edible fungi) 
Calypso bulbosa. (see calypso orchid) 
Camassia. (see camas) 
Campanula, 559, 690, 720, 721 

americana. (see tall bellflower) 
aparinoides. (see blue marsh bellflower) 
rotundifolia. (see common harebell) 

Cantharellus 
cibarius. (see yellow chanterelle) 
formosus. (see Pacific golden chanterelle) 

(mushrooms & edible fungi) 
subalbidus. (see white chanterelle) (mushrooms & 

edible fungi) 
tubaeformis. (see trumpet chanterelle) 

(mushrooms & edible fungi) 
Cardamine, 718 

concatenata. (see cut‐leaved toothwort) 
pensylvanica. (see Pennsylvania bittercress) 
pratensis. (see cuckoo flower) 

Carduus, 827 
nutans. (see musk thistle) 

Carex. (see sedge) 
aquatilis. (see sedge) 
exsiccata. (see inflated sedge) 
scoparia. (see pointed broom sedge) 
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Carpinus, 690 
caroliniana. (see American hornbeam) 

Carum carvi. (see caraway) 
Carya. (see hickory) 

cordiformis. (see butternut hickory) 
glabra. (see pignut hickory) 
illinoensis. (see northern pecan) 
laciniosa. (see big shellbark hickory) 
ovata. (see shagbark hickory) 
tomentosa. (see mockernut hickory) 

Cassiope. (see heather) 
Castanea dentata. (see American chestnut) 
Castilleja, 827 

coccinea. (see Indian paintbrush) 
miniata. (see giant red paintbrush) 

Catathelasma imperialis. (see commander 
mushroom) (mushrooms & edible fungi) 

Caulophyllum thalictroides (see also blue cohosh), 827 
Ceanothus, 434, 690, 717 

americanus. (see red root) 
sanguineus (see also redstem ceanothus), 828 

Celastrus scandens (see also American bittersweet), 
828 

Celtis, 259 
occidentalis. (see hackberry) 

Cephalanthus occidentalis (see also buttonbush), 828 
Cerastium. (see chickweed) 

fontanum. (see mouse‐ear chickweed) 
Ceratophyllum demersum. (see common coontail) 
Cercis. (see redbud) 

canadensis. (see eastern redbud) 
canadensis var. texensis. (see western redbud) 

Cetraria islandica. (see Iceland moss) 
Chamaecyparis, 589 

nootkatensis. (see Alaska yellow cedar) 
Chamaedaphne calyculata (see also leatherleaf), 828 
Chamaelirium luteum. (see devil’s‐bit) 
Chelidonium majus (see also celandine), 828 
Chelone glabra (see also turtlehead), 392 
Chenopodium, 690, 828 

album. (see lamb’s quarters) 
capitatum. (see strawberry blite) 

Chimaphila, 828 
maculata. (see mottled pipsissewa) 
umbellata. (see pipsissewa) 

Chondrostereum purpureum. (see silverleaf fungus) 
Chrysosplenium 

americanum. (see American golden saxifrage) 
iowense. (see Iowa golden saxifrage) 
tetrandrum. (see alternate‐leaved water‐mat) 

Chrysothamnus, 434 
nauseosus (see also rubber rabbitbrush), 828 

Cichorium intybus. (see chicory) 
Cinna latifolia. (see drooping woodreed) 
Circaea alpina. (see smaller enchanter’s‐nightshade) 
Cirsium (see also thistle), 828 

arvense. (see Canada thistle) 
edule. (see edible thistle) 

muticum. (see swamp thistle) 
Cladina. (see reindeer lichen) 
Cladium. (see sawgrass) 

mariscoides. (see smooth sawgrass) 
Cladonia, 480 
Clavaria. (see coral fungi) (mushrooms & edible fungi) 
Clavicorona pyxidata. (see crown coral) (mushrooms 

& edible fungi) 
Clavulina cristata. (see crested coral fungus) 

(mushrooms & edible fungi) 
Claytonia, 691 

caroliniana. (see Carolina spring beauty) 
lanceolata. (see spring beauty) 
perfoliata. (see miner’s lettuce) 
sibirica. (see candy flower) 
virginica. (see narrow‐leaved spring beauty) 

Clematis, 259, 691, 828 
hirsutissima. (see vase flower) 
occidentalis var. occidentalis. (see purple clematis) 
virginiana. (see clematis) 

Clethra alnifolia. (see sweet pepperbush) 
Climacium dendroides. (see tree moss) 
Clinopodium vulgare. (see wild basil) 
Clintonia, 691 

borealis (see also blue bead lily), 828 
uniflora. (see queen’s cup) 

Clitocybe nuda. (see blewit mushroom) (mushrooms 
& edible fungi) 

Clitopilus prunulus. (see sweetbread mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Collinsia parviflora. (see maiden blue‐eyed Mary) 
Collinsonia canadensis. (see stoneroot) 
Comandra umbellata. (see bastard toad flax) 
Comptonia peregrina. (see sweetfern) 
Conioselinum pacificum. (see Pacific hemlock parsley) 
Conium maculatum (see also poison hemlock), 321, 

828 
Convallaria majalis (see also lily‐of‐the‐valley), 828 
Convolvulus (see also bindweed), 828 

arvensis. (see field bindweed) 
sepium. (see hedge bindweed) 

Conyza canadensis (see also horseweed), 314, 828 
Coprinus (see also shaggy mane mushroom), 828 
Coptis 

groenlandica. (see cankerroot) 
trifolia. (see goldthread) 

Corallorhiza 
maculata. (see spotted coral‐root) 
trifida. (see early coral‐root) 

Cornus (see also dogwood), 828 
alternifolia. (see alternate‐leaved dogwood) 
amomum. (see silky dogwood) 
canadensis. (see bunchberry) 
florida. (see flowering dogwood) 
nuttallii. (see Pacific dogwood) 
racemosa (see also gray dogwood), 705 
stolonifera. (see red‐osier dogwood) 
suecica. (see northern bunchberry) 
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Coronilla varia (see also common crown‐vetch), 828 
Corydalis, 681, 828 

sempervirens. (see pale corydalis) 
Corylus. (see hazel) 

americana. (see American hazel) 
cornuta. (see beaked hazel) 

Crataegus. (see hawthorn) 
calpodendron. (see pear hawthorn) 
chrysocarpa. (see fireberry hawthorn) 
coccinea. (see scarlet hawthorn) 
columbiana. (see Columbia hawthorn) 
crus‐galli. (see cockspur hawthorn) 
douglasii. (see black hawthorn) 
flabellata. (see fanleaf hawthorn) 
mollis. (see downy hawthorn) 
monogyna. (see one‐seeded hawthorn) 
punctata. (see dotted hawthorn) 
succulenta. (see fleshy hawthorn) 

Craterellus 
cornucopioides. (see horn of plenty chanterelle) 

(mushrooms & edible fungi) 
fallax. (see black trumpet chanterelle) 

(mushrooms & edible fungi) 
Cryptotaenia canadensis. (see honewort) 
Cuscuta (see also dodder), 828 
Cynanchum rossicum. (see swallow‐wort) 
Cypripedium (see also lady’s slipper), 658, 828 

acaule. (see pink lady’s slipper) 
calceolus. (see yellow lady’s slipper) 

Cystopteris bulbifera. (see bulblet fern) 
Cytisus, 691, 828 

scoparius. (see Scotch broom) 

D 

Dalibarba repens. (see dewdrop) 
Dicentra, 691, 828 

canadensis. (see bleeding‐heart) 
cucullaria. (see Dutchman’s breeches) 
formosa. (see western bleeding‐heart) 

Dicranum 
groenlandicum. (see cushion moss) 
scoparium. (see broom moss) 

Diervilla lonicera. (see bush honeysuckle) 
Digitalis purpurea (see also common foxglove), 321, 

828 
Dipsacus (see also teasel), 828 

fullonum. (see common teasel) 
Dirca palustris (see also Eastern leatherwood), 828 
Disporum trachycarpum. (see wartberry fairybell) 
Dodecatheon. (see shooting star) 

pulchellum. (see few‐flowered shooting star) 
Drosera (see also sundew), 828 
Dryas 

drummondii. (see Drummond’s mountain avens) 
octopetala. (see white mountain avens) 

Dryopteris (see also woodfern), 828 
carthusiana. (see spinulose woodfern) 

cristata. (see crested woodfern) 
expansa. (see spiny woodfern) 
filix mas. (see male fern) 
marginalis. (see marginal woodfern) 

E 

Echinochloa crus‐galli (see also common barnyard 
grass), 828 

Elaeagnus, 259 
commutata. (see silverberry) 

Eleocharis. (see spikerush) 
Elymus, 719, 721, 828 

glaucus. (see blue wild rye) 
mollis. (see dunegrass) 
repens. (see quack grass), (see quack grass) 

Empetrum, 516 
nigrum. (see crowberry) 

Epigaea repens (see also trailing arbutus), 828 
Epilobium, 259, 691 

angustifolium. (see fireweed) 
palustre. (see marsh willow‐herb) 

Epipactis helleborine. (see common helleborine) 
Equisetum (see also horsetail, scouring‐rush), 828 

arvense. (see field horsetail) 
hymenale. (see common scouring‐rush) 
palustre. (see marsh horsetail) 
sylvaticum. (see woodland horsetail) 

Erigeron (see also fleabane), 828 
elatus. (see tall fleabane) 
philadelphicus. (see Philadelphia fleabane) 

Eriogonum, 691 
Eriophorum. (see cottongrass) 
Eriophyllum lanatum. (see golden yarrow) 
Erodium cicutarium (see also stork’s‐bill), 828 
Erythronium, 691, 828 

americanum. (see trout lily) 
revolutum. (see pink fawn lily) 

Eschscholzia californica (see also California poppy), 
828 

Euonymus, 691 
atropurpurea (see also eastern burningbush), 828 
obovata. (see running strawberry bush) 

Eupatorium, 540 
coelestinum. (see mistflower) 
fistulosum. (see hollow‐stemmed Joe‐pye‐weed) 
maculatum. (see spotted Joe‐pye‐weed) 
perfoliatum (see also boneset), 828 
purpureum (see also purple Joe‐pye‐weed), 828 

Euphorbia (see also spurge), 828 
marginata. (see snow‐on‐the‐mountain spurge) 

Evernia prunastri. (see oak moss lichen) 

F 

Fagus (see also beech), 828 
grandifolia. (see American beech) 

Festuca. (see fescue) 
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rubra (see also red fescue), 829 
Fistulina hepatica. (see beefsteak fungus) 

(mushrooms & edible fungi) 
Fomes fomentarius. (see tinder fungus) 
Fomitopsis pinicola. (see bracket fungus) 
Fragaria (see also strawberry), 829 

vesca. (see woodland strawberry) 
virginiana. (see common strawberry) 

Fraxinus (see also ash), 829 
americana. (see white ash) 
latifolia. (see Oregon ash) 
nigra. (see black ash) 
pennsylvanica. (see red ash) 
pennsylvanica var. subintegerrima. (see green ash) 
quadrangulata. (see blue ash) 

Fritillaria, 692, 829 
pudica. (see yellow bell) 

Fuscoboletinus aeruginascens. (see grayish larch 
bolete) (mushrooms & edible fungi) 

G 

Gaillardia, 692 
aristata (see also blanket‐flower), 829 

Galearis spectabilis. (see showy orchis) 
Galiopsis tetrahit. (see hemp nettle) 
Galium (see also bedstraw), 829 

aparine. (see common bedstraw) 
boreale. (see northern bedstraw) 
kamtschaticum. (see boreal bedstraw) 
trifidum. (see small bedstraw) 
triflorum. (see fragrant bedstraw) 
verum. (see yellow bedstraw) 

Ganoderma tsugae. (see mannentake) (mushrooms & 
edible fungi) 

Gaultheria, 692, 829 
hispidula. (see creeping snowberry) 
procumbens (see also wintergreen), 314 
shallon. (see salal), (see salal) 

Gaura coccinea. (see scarlet gaura) 
Gentiana. (see gentian) 

andrewsii. (see closed gentian) 
Gentianopsis crinita. (see fringed gentian) 
Geocaulon lividum (see also northern commandra), 

829 
Geranium. (see geranium) 

maculatum. (see spotted geranium) 
robertianum. (see herb‐robert) 

Geum. (see avens) 
rivale. (see purple avens) 

Ginkgo biloba (see also maidenhair tree), 829 
Glechoma hederacea (see also ground‐ivy), 829 
Glyceria. (see manna grass) 

borealis. (see northern manna grass) 
striata, 829 

Glycyrrhiza lepidota (see also wild licorice), 829 
Gomphus clavatus. (see pig’s ear gomphus) 

(mushrooms & edible fungi) 

Goodyera pubescens. (see downy rattlesnake‐
plantain) 

Grifolia frondosa. (see maitake) (mushrooms & edible 
fungi) 

Grindelia (see also gumplant), 829 
squarrosa. (see broadleaf gum‐plant) 

Gymnocarpium dryopteris. (see oak fern) 
Gymnocladus dioicus (see also Kentucky coffeetree), 

829 
Gyroporus 

castaneus. (see chestnut bolete) (mushrooms & 
edible fungi) 

cyanescens. (see cornflower bolete) (mushrooms 
& edible fungi) 

H 

Halenia deflexa. (see spurred gentian) 
Hamamelis, 692 

virginiana. (see witch hazel) 
Hedeoma pulegioides (see also American false 

pennyroyal), 314, 829 
Hedysarum. (see sweet‐vetch) 

alpinum. (see alpine sweet‐vetch) 
Helenium, 829 

autumnale. (see common sneezeweed) 
Helianthus (see also sunflower), 829 

annuus. (see annual sunflower) 
divaricatus. (see rough woodland sunflower) 
nuttallii. (see Nuttall’s sunflower) 
strumosus. (see woodland sunflower) 

Hemerocallis. (see day‐lily) 
fulva. (see orange day‐lily) 

Hepatica, 685, 692, 829 
nobilis var. acuta. (see sharp‐lobed hepatica) 
nobilis var. obtusa. (see round‐lobed hepatica) 

Heracleum lanatum (see also cow parsnip), 829 
Hericium 

abietis. (see conifer coral) (mushrooms & edible 
fungi) 

coralloides. (see coral hedgehog) (mushrooms & 
edible fungi) 

erinaceus. (see lion’s mane fungus) (mushrooms & 
edible fungi) 

Hesperis matronalis. (see dame’s rocket) 
Heuchera (see also alum‐root), 829 
Hieracium. (see hawkweed) 

albiflorum. (see white‐flowered hawkweed) 
aurantiacum. (see orange hawkweed) 
caespitosum. (see yellow hawkweed) 

Hierochloe odorata (see also sweet grass), 829 
Hippophae rhamnoides. (see sea buckthorn) 
Holodiscus, 692 

discolor. (see creambush) 
Hordeum, 692 

jubatum (see also foxtail barley), 829 
Humulus lupulus (see also common hop), 314 
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Hydnum repandum. (see hedgehog mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Hydrastis canadensis (see also goldenseal), 829 
Hydrocotyle americana. (see American marsh‐

pennywort) 
Hygrophorus 

niveus, 137 
pratensis. (see meadow wax cap mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
russula. (see false russula mushroom) (mushrooms 

& edible fungi) 
virgineus, 137 

Hylocomium splendens. (see mountain fern moss) 
Hypericum (see also St. John’s wort), 829 

kalmianum. (see Kalm’s St. John’s wort) 
majus. (see large St. John’s wort) 
perforatum (see also common St. John’s wort), 

314 
Hypnum cupressiforme. (see cypress‐leaved feather 

moss) 
Hypomyces lactifluorum. (see lobster mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 

I 

Ilex, 269, 271, 481, 692, 829 
aquifolium. (see English holly) 
glabra. (see inkberry) 
verticillata. (see winterberry) 

Impatiens, 681, 692, 735, 829 
capensis. (see jewelweed) 
pallida. (see yellow jewelweed) 

Inula helenium. (see elecampane) 
Ipomopsis. (see skyrocket) 
Iris (see also iris), 829 

versicolor. (see northern blue flag iris) 
Ischnoderma resinosum. (see bracket fungus) 
Isothecium, 481 
Iva, 829 

xanthifolia. (see burweed marsh‐elder) 

J 

Jeffersonia diphylla. (see twinleaf) 
Juglans (see also walnut, etc.), 829 

ailantifolia var. cordiformis. (see heartnut) 
cinerea. (see butternut) 
nigra. (see black walnut) 
regia. (see English walnut) 

Juncus. (see rush) 
balticus. (see baltic rush) 
dudleyi. (see Dudley’s rush) 
effusus. (see common rush) 
nodosus. (see knotted rush) 

Juniperus (see also juniper), 829 
communis (see also common juniper), 232, 314 
horizontalis. (see creeping juniper) 
scopulorum. (see Rocky Mountain juniper) 

virginiana (see also eastern redcedar), 231, 310, 
314, 346, 829 

K 

Kalmia (see also laurel), 829 
angustifolia. (see sheep laurel) 
microphylla. (see alpine laurel) 
polifolia. (see bog laurel) 

Kindbergia, 481 
oregana. (see Oregon beaked moss) 

Kochia scoparia (see also summer cypress), 827 

L 

Laccaria ochropurpureus. (see purple‐ocre tallowgill 
mushroom) (mushrooms & edible fungi) 

Lactarius, 827 
deliciosus. (see delicious milkcap mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
fragilis. (see candy cap mushroom) (mushrooms & 

edible fungi) 
hygrophoroides. (see orange milkcap mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
rubrilacteus. (see bleeding milkcap mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
volemus. (see tawny milkcap mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
Lactuca (see also wild lettuce), 422 

muralis. (see wall lettuce) 
serriola (see also prickly lettuce), 827 

Laportea canadensis (see also wood nettle), 827 
Lapsana communis. (see nipplewort) 
Larix (see also larch), 827 

decidua. (see European larch) 
laricina (see also tamarack), 314 
occidentalis. (see western larch) 

Lathyrus (see also wild pea), 827 
ochroleucus (see also pale vetchling), 827 
palustris. (see wild pea) 

Leccinum 
aurantiacum. (see red‐cap bolete) (mushrooms & 

edible fungi) 
insigne. (see aspen scaber stalk) (mushrooms & 

edible fungi) 
rugosiceps, 139 
scabrum. (see birch bolete) (mushrooms & edible 

fungi) 
Ledum (see also Labrador tea), 827 

groenlandicum. (see common Labrador tea) 
palustre ssp. decumbens. (see narrow‐leaved 

Labrador tea) 
Lemna. (see duckweed) 

minor. (see lesser duckweed) 
triscula. (see star duckweed) 

Lentinus 
edodes. (see shiitake mushroom) (mushrooms & 

edible fungi) 
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lepideus. (see train wrecker mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Lepiota procera. (see parasol mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Leucanthemum vulgare (see also ox‐eye daisy), 827 
Leucolepis acanthoneuron. (see Menzies’ tree moss) 
Lewisia rediviva. (see Oregon bitterroot) 
Leymus innovatus. (see hairy wild rye) 
Lilium, 693, 827 

philadelphicum. (see wood lily) 
Lindera, 693 

benzoin. (see spicebush) 
Linnaea borealis. (see twinflower) 
Linum (see also flax), 827 

perenne. (see western blue flax) 
Liquidamber styraciflua. (see sweetgum) 
Liriodendron tulipfera. (see tulip tree) 
Listera cordata. (see heart‐leaved twayblade) 
Lobaria oregana. (see lettuce lung lichen) 
Lobelia, 693, 827 

cardinalis. (see cardinal flower) 
dortmanna. (see water lobelia) 
inflata (see also Indian tobacco), 321 
kalmii. (see Ontario lobelia) 

Lomatium nudicaule. (see Indian consumption plant) 
Lonicera. (see honeysuckle) 

caerulea. (see blue fly honeysuckle) 
canadensis. (see Canada fly honeysuckle) 
ciliosa. (see western trumpet honeysuckle) 
dioica. (see mountain honeysuckle) 
involucrata (see also twinberry honeysuckle), 827 
oblongifolia. (see swamp fly honeysuckle) 
villosa. (see mountain fly honeysuckle) 

Lotus. (see trefoil) 
corniculatus (see also birdsfoot trefoil), 827 

Lupinus (see also lupine), 827 
polyphyllus. (see blue‐pod lupine) 

Luzula. (see wood‐rush) 
piperi. (see Piper’s wood‐rush) 

Lycoperdon perlatum. (see common puffball) 
(mushrooms & edible fungi) 

Lycopodium (see also club‐moss), 827 
annotinum. (see stiff club‐moss) 
lucidulum. (see shining club‐moss) 
selago. (see fir club‐moss) 

Lycopus, 680 
uniflorus. (see northern bugleweed) 
virginicus (see also Virginia waterhorehound), 827 

Lyophyllum decastes. (see fried chicken mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Lysichiton americanum (see also yellow skunk 
cabbage), 827 

Lysimachia. (see loosestrife) 
thyrsiflora. (see tufted loosestrife) 

M 

Maclura pomifera (see also osage‐orange), 827 

Magnolia, 693, 721 
acuminata. (see cucumber tree) 

Maianthemum, 708, 827 
canadense. (see Canada mayflower) 
dilatatum. (see false lily‐of‐the‐valley) 
racemosum. (see feathery false lily‐of‐the‐valley) 
stellatum. (see star‐flowered false Solomon’s‐seal) 
trifolium. (see three‐leaved false Solomon’s‐seal) 

Malus. (see crabapple) 
coronaria (see also eastern crabapple), 827 
fusca (see also Pacific crabapple), 827 

Malva 
moschata. (see musk mallow) 
neglecta. (see dwarf cheeseweed) 

Marasmius oreades. (see fairy ring mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Marrubium vulgare (see also common horehound), 
827 

Matricaria, 270, 272 
discoidea. (see pineapple weed) 
perforata. (see scentless chamomile) 

Matteuccia struthiopteris. (see ostrich fern) 
Medeola virginiana. (see Indian cucumber) 
Medicago sativa (see also alfalfa), 827 
Melica subulata. (see Alaska oniongrass) 
Melilotus (see also sweet‐clover), 827 

alba. (see white sweet clover) 
officinalis (see also yellow sweet‐clover), 314 

Mentha (see also mint), 346, 827 
arvensis (see also wild mint), 314 
spicata (see also spearmint), 314 
x piperita (see also peppermint), 314 

Menyanthes trifoliata. (see bogbean) 
Menziesia ferruginea (see also fool’s huckleberry), 

827 
Mertensia (see also bluebells), 827 

paniculata. (see tall bluebells) 
virginica. (see Virginia bluebells) 

Mimulus, 680 
guttatus. (see musk monkey‐flower) 

Miscanthus (see also miscanthus), 585 
Mitchella repens. (see partridgeberry) 
Mitella nuda. (see naked mitrewort) 
Monarda. (see bergamot) 

fistulosa. (see wild bergamot) 
Moneses uniflora (see also wood nymph), 827 
Monotropa uniflora. (see Indian pipe) 
Montia, 693 

cordifolia. (see broad‐leaved montia) 
perfoliata (see also miner’s lettuce), 827 

Morchella 
conica. (see black morel) (mushrooms & edible 

fungi) 
esculenta. (see yellow morel) (mushrooms & 

edible fungi) 
semilibera. (see half‐free morel) (mushrooms & 

edible fungi) 
Morus. (see mulberry) 



 

The Canadian NTFP Business Companion – Gina H. Mohammed 

alba. (see white mulberry) 
rubra (see also red mulberry), 827 

Muhlenbergia, 260, 434 
asperifolia. (see scratch grass) 
glomerata. (see bog muhly) 

Myosotis, 693 
laxa. (see small‐flowered forget‐me‐not) 

Myrica, 693, 827 
gale (see also sweet gale), 314 
pensylvanica. (see bayberry) 

N 

Nasturtium officinale (see also watercress), 827 
Neckera, 481 
Nemopanthus mucronatus. (see mountain‐holly) 
Nuphar lutea (see also yellow pond lily), 827 
Nymphaea. (see white waterlily) 

odorata (see also American white waterlily), 827 
odorata ssp. odorata. (see fragrant white 

waterlily) 
odorata ssp. tuberosa, 827 

Nyssa sylvatica. (see black gum) 

O 

Oenothera, 559, 735 
biennis (see also evening primrose), 827 

Onoclea sensibilis (see also sensitive fern), 827 
Oplopanax horridus (see also devil’s club), 827 
Orobanche uniflora. (see naked broomrape) 
Orthilia secunda. (see one‐sided shinleaf) 
Osmorhiza claytonii. (see wooly sweet‐cicely) 
Osmunda, 693 

cinnamomea. (see cinnamon fern) 
claytoniana. (see interrupted fern) 
regalis. (see royal fern) 

Ostrya virginiana. (see ironwood) 
Oxalis (see also wood‐sorrel), 827 

acetosella ssp. montana. (see common wood‐
sorrel) 

stricta. (see upright yellow wood‐sorrel) 
Oxyria digyna. (see mountain sorrel) 

P 

Pachistima myrsinites. (see mountain boxwood) 
Panax. (see ginseng) 

quinquefolius (see also American ginseng), 828 
trifolius. (see dwarf ginseng) 

Panicum, 260, 559, 569, 828 
virgatum. (see switchgrass) 

Parmelia, 828 
sulcata. (see waxpaper lichen) 

Parnassia. (see grass‐of‐Parnassus) 
Parthenocissus, 694 

quinquefolia (see also Virginia creeper), 828 
Pastinaca sativa (see also wild parsnip), 828 

Pedicularis, 828 
canadensis. (see Canada lousewort) 
groenlandica. (see elephant’s‐head lousewort) 
langsdorfii ssp. arctica. (see arctic lousewort) 

Penstemon (see also penstemon), 828 
fruticosus. (see lowbush penstemon) 

Perideridia gairdneri. (see Gairdner’s yampah) 
Petasites (see also coltsfoot), 828 
Phacelia, 61, 828 

sericea. (see silky phacelia) 
Philadelphus, 541, 694 

lewisii. (see wild mock orange) 
Phleum pratense. (see timothy) 
Phlox. (see phlox) 

divaricata. (see wild blue phlox) 
Phragmites. (see reed) 

australis (see also common reed), 568 
australis ssp. americanus, 562, 568 
australis ssp. australis, 562 

Physalis heterophylla. (see clammy ground‐cherry) 
Physocarpus. (see ninebark) 

capitatus. (see Pacific ninebark) 
Physostegia, 694 

virginiana. (see obedient plant) 
Phytolacca americana (see also pokeweed), 828 
Picea (see also spruce), 828 

abies. (see Norway spruce) 
engelmannii. (see Engelmann spruce) 
glauca. (see white spruce) 
mariana (see also black spruce), 314 
rubens. (see red spruce) 
sitchensis. (see Sitka spruce) 

Pilea. (see clearweed) 
Pinguicula vulgaris. (see common butterwort) 
Pinus (see also pine), 828 

albicaulis. (see whitebark pine) 
banksiana. (see Jack pine) 
cembra. (see Swiss stone pine) 
contorta. (see lodgepole pine) 
contorta var. contorta. (see shore pine) 
flexilis. (see limber pine) 
koraiensis. (see Korean pine) 
monticola. (see western white pine) 
ponderosa. (see Ponderosa pine) 
resinosa. (see red pine) 
rigida. (see pitch pine) 
sibirica. (see Siberian pine) 
strobus. (see eastern white pine) 
sylvestris (see also Scots pine), 314, 708 

Plagiomnium insigne. (see badge moss) 
Plantago (see also plantain), 828 

major. (see common plantain) 
maritima. (see seaside plantain) 

Platanthera, 681 
hookeri. (see Hooker’s orchid) 
psycodes. (see small purple‐fringed orchid) 

Platanus occidentalis. (see sycamore) 
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Pleurocybella porrigens. (see angel wings mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Pleurotus ostreatus. (see oyster mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

Poa, 828 
palustris. (see fowl meadow grass) 

Podophyllum peltatum (see also mayapple), 828 
Polemonium acutiflorum. (see tall Jacob’s ladder) 
Polygala, 694 

paucifolia. (see fringed polygala) 
sanguinea (see also field milkwort), 828 
senega (see also Senega root), 828 

Polygonatum, 828 
biflorum. (see Solomon’s‐seal) 
pubescens. (see hairy Solomon’s‐seal) 

Polygonum, 491, 541, 694, 718, 828 
aviculare. (see prostrate knotweed) 
cuspidatum. (see Japanese knotweed) 
hydropiper. (see marsh pepper smartweed) 
pensylvanicum. (see pinkweed) 
viviparum. (see bistort) 

Polyozellus multiplex. (see blue chanterelle) 
(mushrooms & edible fungi) 

Polypodium glycyrrhiza. (see licorice fern) 
Polystichum, 260, 694 

acrostichoides. (see Christmas fern) 
munitum. (see sword fern) 

Polytrichum, 481 
Pontederia cordata. (see pickerel weed) 
Populus (see also poplar, aspen, cottonwood), 828 

angustifolia. (see narrowleaf cottonwood) 
balsamifera (see also balsam poplar), 314 
deltoides. (see eastern cottonwood) 
deltoides x nigra. (see hybrid poplar) 
grandidentata. (see bigtooth aspen) 
tremuloides. (see trembling aspen) 
trichocarpa. (see black cottonwood) 
trichocarpa x deltoides. (see hybrid poplar) 
x canadensis. (see Carolina poplar) 

Portulaca, 559 
oleracea. (see purslane) 

Potamogeton. (see pondweed) 
crispus. (see curly‐leaved pondweed) 

Potentilla. (see cinquefoil) 
anserina. (see silverweed cinquefoil) 
fruticosa. (see shrubby cinquefoil) 
palustris. (see marsh cinquefoil) 

Prenanthes 
alata. (see western rattlesnake root) 
alba. (see white lettuce) 
altissima. (see tall white lettuce) 

Prunella. (see self‐heal) 
vulgaris. (see self‐heal) 

Prunus (see also cherry, plum), 828 
americana. (see American plum) 
emarginata. (see bitter cherry) 
nigra. (see Canada plum) 

pensylvanica. (see pin cherry), (see pin cherry), 
(see pin cherry) 

pumila. (see sandcherry) 
serotina. (see black cherry) 
virginiana. (see chokecherry) 

Pseudotsuga 
menziesii. (see Douglas‐fir) 
menziesii var. glauca. (see interior Douglas‐fir) 
menziesii var. menziesii. (see coastal Douglas‐fir) 

Pteridium aquilinum (see also bracken fern), 828 
Pterospora andromedea (see also pinedrops), 324 
Ptilium crista‐castrensis (see also plume moss), 541 
Pulmonaria officinalis (see also lungwort), 708 
Purshia, 260 

tridentata. (see antelope brush) 
Pyrola 

asarifolia. (see pink pyrola) 
elliptica. (see shinleaf) 

Q 

Quercus (see also oak), 828 
alba. (see white oak) 
bicolor. (see swamp white oak) 
ellipsoidalis. (see northern pin oak) 
garryana. (see Oregon white oak) 
ilicifolia. (see bear oak) 
macrocarpa. (see bur oak) 
muehlenbergii. (see chinkapin oak) 
palustris. (see pin oak) 
prinus. (see chestnut oak) 
robur. (see English oak) 
rubra. (see red oak) 
shumardii. (see Shumard oak) 
velutina. (see black oak) 

R 

Ranunculus (see also buttercup), 828 
acris. (see tall buttercup) 

Rhamnus (see also buckthorn), 828 
cathartica. (see Carolina buckthorn) 
purshiana. (see cascara buckthorn) 

Rhododendron, 270, 517, 681, 694, 828 
albiflorum. (see cascade azalea) 
canadense. (see rhodora) 
macrophyllum. (see Pacific rhododendron) 

Rhus (see also sumac), 828 
copallina. (see shining sumac) 
glabra. (see smooth sumac) 
trilobata. (see skunkbush) 
typhina. (see staghorn sumac) 

Rhytidiadelphus, 481 
loreus. (see lanky moss) 

Ribes. (see currant, gooseberry) 
americanum. (see wild black currant) 
aureum. (see golden currant) 
cereum. (see wax currant) 
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hirtellum. (see smooth gooseberry) 
hudsonianum. (see northern wild black currant) 
lacustre (see also bristly black currant), 828 
laxiflorum. (see trailing black currant) 
sanguineum. (see red‐flowering currant) 

Robinia pseudoacacia (see also black locust), 828 
Rorippa palustris. (see marsh yellow cress) 
Rosa. (see wild rose) 

acicularis. (see prickly wild rose) 
blanda. (see meadow rose) 
gymnocarpa (see also dwarf rose), 828 
nutkana. (see nootka rose) 

Rozites caperata. (see chicken‐of‐the‐woods 
mushroom) (mushrooms & edible fungi) 

Rubus, 48, 61, 173, 196, 208, 367, 517, 719, 731, 735 
acaulis. (see arctic raspberry) 
chamaemorus. (see cloudberry) 
hispidus. (see swamp dewberry) 
idaeus. (see wild red raspberry) 
leucodermis. (see black raspberry) 
parviflorus. (see thimbleberry) 
pubescens. (see dwarf raspberry) 
spectabilis. (see salmonberry) 
ursinus. (see trailing blackberry) 

Rudbeckia, 695, 828 
hirta. (see black‐eyed Susan) 

Rumex, 541, 589, 695, 719, 828 
acetosella. (see sheep sorrel) 
crispus. (see curly‐leaf dock) 
orbiculatus. (see great water dock) 

Russula xerampelina. (see shrimp mushroom) 
(mushrooms & edible fungi) 

S 

Sagittaria, 680 
cuneata. (see arrowhead) 

Salicornia rubra. (see red samphire) 
Salix. (see willow) 

alaxensis. (see feltleaf willow) 
alba. (see white willow) 
amygdaloides. (see peachleaf willow) 
bebbiana. (see beaked willow) 
discolor. (see pussy willow) 
eriocephala. (see heartleaf willow) 
exigua. (see sandbar willow) 
hookeriana. (see Hooker’s willow) 
humilis. (see upland willow) 
lucida ssp. lasiandra. (see Pacific willow) 
nigra. (see black willow) 
petiolaris. (see slender willow) 
prolixa. (see Mackenzie willow) 
scouleriana. (see Scouter’s willow) 
sitchensis. (see Sitka willow) 

Salsola (see also Russian thistle), 828 
kali. (see Russian thistle) 
tragus. (see prickly Russian thistle) 

Sambucus (see also elderberry), 828 

nigra ssp. canadensis. (see American black 
elderberry) 

nigra ssp. cerulea. (see blue elderberry) 
racemosa var. racemosa. (see red elderberry) 

Sanguinaria canadensis (see also bloodroot), 828 
Sanguisorba officinalis ssp. microcephala. (see great 

burnet) 
Sanicula marilandica. (see black snakeroot) 
Saponaria, 828 

officinalis. (see soapwort) 
Sarracenia purpurea. (see pitcher plant) 
Sassafras, 695 

albidum (see also sassafras), 751, 828 
Satureja douglasii. (see yerba buena) 
Saururus cernuus. (see lizard’s tail) 
Saxifraga. (see saxifrage) 

virginiensis. (see early saxifrage) 
Scirpus. (see bulrush) 

acutus. (see hardstem bulrush) 
cyperinus. (see wool‐grass) 
microcarpus. (see small‐fruited bulrush) 

Scrophularia, 61, 828 
nodosa. (see figwort) 

Scutellaria. (see skullcap) 
galericulata. (see marsh skullcap) 
lateriflora. (see blue skullcap) 

Sedum (see also stonecrop), 548, 739, 828 
rosea. (see roseroot) 

Senecio, 695, 829 
aureus. (see golden ragwort) 
jacobaea. (see tansy groundsel) 
triangularis. (see arrowleaf ragwort) 

Shepherdia 
argentea. (see silver buffalo‐berry) 
canadensis (see also soapberry), 829 

Sicyos angulatus. (see one‐seeded bur‐cucumber) 
Silene, 695 

antirrhina. (see sleepy catchfly) 
Sisymbrium altissimum. (see tall tumble‐mustard) 
Sisyrinchium 

angustifolium. (see narrowleaf blue‐eyed grass) 
douglasii. (see satin‐flower) 
montanum. (see common blue‐eyed grass) 

Sium suave (see also water parsnip), 829 
Smilax herbacea. (see herbaceous carrion flower) 
Solanum dulcamara (see also bittersweet), 829 
Solidago (see also goldenrod), 829 

caesia. (see blue‐stem goldenrod) 
canadensis (see also Canada goldenrod), 314 
multiradiata. (see northern goldenrod) 
uliginosa. (see bog goldenrod) 

Sonchus (see also sow‐thistle), 829 
arvensis. (see corn sow‐thistle) 
oleraceus. (see common sow‐thistle) 

Sorbus (see also mountain ash), 829 
americana. (see American mountain ash) 
decora. (see showy mountain ash) 
scopulina. (see western mountain ash) 
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sitchensis. (see Sitka mountain ash) 
Sparassis 

crispa. (see cauliflower fungus) (mushrooms & 
edible fungi) 

spathulata. (see cauliflower fungus) (mushrooms 
& edible fungi) 

Sphagnum, 260, 481, 589, 732 
fuscum, 325, 542, 576 
girgensohnii, 542 
squarrosum, 542 
wulfianum, 542 

Spiraea, 422, 423, 424, 542, 589, 695, 720, 721 
alba. (see narrow‐leaved meadowsweet) 
douglasii ssp. douglasii. (see hardhack) 

Spiranthes romanzoffiana. (see hooded ladies’‐
tresses) 

Stachys. (see hedge‐nettle) 
cooleyae. (see great hedge‐nettle) 
mexicana. (see Mexican hedge‐nettle) 

Stellaria 
borealis. (see boreal starwort) 
calycantha. (see northern starwort) 
media (see also common chickweed), 829 

Streptopus 
amplexifolius. (see wild cucumber) 
roseus (see also rose twisted‐stalk), 829 

Stropharia rugosoannulata. (see wine cap stropharia) 
(mushrooms & edible fungi) 

Suillus 
americanus. (see American slippery cap) 

(mushrooms & edible fungi) 
brevipes. (see stubby‐stalk) (mushrooms & edible 

fungi) 
cavipes. (see mock oyster) (mushrooms & edible 

fungi) 
granulatus. (see granulated bolete) (mushrooms & 

edible fungi) 
grevillei. (see larch bolete) (mushrooms & edible 

fungi) 
lakei. (see Lake’s slippery Jack) (mushrooms & 

edible fungi) 
luteus. (see slippery Jack) (mushrooms & edible 

fungi) 
pictus. (see painted slippery cap) (mushrooms & 

edible fungi) 
subolivaceus. (see slippery Jill) (mushrooms & 

edible fungi) 
Symphoricarpos, 589, 695, 708, 719 

albus (see also common snowberry), 829 
Symplocarpus foetidus (see also skunk cabbage), 829 

T 

Tanacetum. (see tansy) 
vulgare (see also common tansy), 829 

Taraxacum officinale (see also dandelion), 829 
Taxus (see also yew), 829 

brevifolia. (see Pacific yew) 

canadensis. (see Canadian yew) 
Tellima grandiflora. (see fringecup) 
Teucrium, 559, 695 

canadense. (see wood sage) 
Thalictrum. (see meadow rue) 

dasycarpum. (see purple meadow rue) 
dioicum. (see early meadow rue) 
occidentale. (see western meadow rue) 

Thelypteris 
noveboracensis. (see New York fern) 
palustris. (see marsh fern) 
phegopteris. (see northern beech fern) 

Thuidium abietinum. (see wiry fern moss) 
Thuja (see also cedar), 829 

occidentalis (see also northern white cedar), 235, 
314, 346 

plicata (see also western red cedar), 314, 346 
Tiarella 

cordifolia. (see foamflower) 
trifoliata. (see threeleaf foamflower) 

Tilia, 229, 260, 695, 829 
americana. (see American basswood) 

Townsendia exscapa. (see stemless daisy) 
Tragopogon pratensis. (see meadow goat’s‐beard) 
Trametes 

suaveolens. (see diamond willow fungus) 
versicolor. (see turkey tail) (mushrooms & edible 

fungi) 
Tricholoma magnivelare. (see pine mushroom) 

(mushrooms & edible fungi) 
Trientalis borealis. (see starflower) 
Trifolium (see also clover), 829 

arvense. (see rabbit‐foot clover) 
aureum. (see hop‐clover) 
hybridum. (see alsike clover) 
pratense. (see red clover) 
repens. (see white clover) 

Triglochin, 829 
maritima. (see seaside arrow‐grass) 

Trillium, 696, 829 
cernuum. (see nodding trillium) 
erectum. (see purple trillium) 
grandiflorum. (see white trillium) 
ovatum. (see Pacific trillium) 
sessile. (see toad trillium) 
undulatum. (see painted trillium) 

Trisetum spicatum. (see spike trisetum) 
Tsuga. (see hemlock) 

canadensis. (see eastern hemlock) 
heterophylla. (see western hemlock) 
mertensiana. (see mountain hemlock) 

Tussilago farfara (see also coltsfoot), 829 
Tylopilus 

badiceps, 139 
chromapes. (see chrome‐footed bolete) 

(mushrooms & edible fungi) 
Typha. (see cattail) 

angustifolia. (see narrow‐leaved cattail) 
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latifolia (see also common cattail), 829 

U 

Ulmus (see also elm), 829 
americana. (see white elm) 
rubra. (see slippery elm) 
thomasii. (see rock elm) 

Urtica (see also nettle), 829 
Usnea. (see old man’s beard lichen) 
Utricularia vulgaris. (see common bladderwort) 
Uvularia 

grandiflora. (see large‐flowered bellwort) 
sessilifolia. (see wild oats) 

V 

Vaccinium, 61, 173, 196, 368, 422, 424, 529, 589, 696, 
719, 721, 829 
angustifolium. (see lowbush blueberry) 
caespitosum. (see dwarf bilberry) 
corymbosum (see also highbush blueberry), 360 
macrocarpon. (see large cranberry) 
membranaceum. (see mountain bilberry) 
myrtilloides. (see velvet leaf blueberry) 
myrtillus. (see bilberry) 
ovalifolium. (see oval‐leaved bilberry) 
ovatum. (see California huckleberry) 
oxycoccus. (see small bog cranberry) 
parvifolium. (see red huckleberry) 
scoparium. (see grouse whortleberry) 
uliginosum. (see bog bilberry) 
vitis‐idaea. (see lingonberry) 
vitis‐idaea ssp. minus. (see northern mountain 

cranberry) 
Valeriana. (see valerian) 

dioica. (see marsh valerian) 
officinalis (see also common valerian), 829 
sitchensis. (see Sitka valerian) 

Vanilla planifolia, 211 
Veratrum, 321, 696, 829 

viride. (see Indian hellebore) 
Verbascum. (see mullein) 

thapsus (see also common mullein), 314, 829 
Veronica. (see speedwell) 

americana. (see American speedwell) 
officinalis. (see common speedwell) 
serpyllifolia. (see thyme‐leaved speedwell) 

Viburnum, 434, 696 

cassinoides. (see northern wild raisin) 
dentatum. (see southern arrow‐wood) 
edule. (see squashberry) 
lantanoides. (see hobblebush) 
lentago. (see nannyberry) 
opulus. (see European cranberrybush) 
trilobum. (see American cranberrybush) 

Vicia (see also vetch), 829 
cracca. (see tufted vetch) 
gigantea. (see giant vetch) 

Viola (see also violet), 95, 739, 829 
adunca. (see hooked‐spur violet) 
blanda. (see sweet white violet) 
cucullata. (see marsh blue violet) 
lanceolata. (see bog white violet) 
macloskeyi ssp. pallens. (see northern white violet) 
odorata. (see sweet violet) 
pedata. (see bird’s‐foot violet) 
renifolia. (see white violet) 
rostrata. (see long‐spurred violet) 
sororia. (see common blue violet) 

Vitis 
aestivalis. (see summer grape) 
riparia. (see riverbank grape) 

W 

Waldsteinia fragarioides. (see barren strawberry) 
Woodwardia. (see chainfern) 

X 

Xanthium, 829 
strumarium. (see cocklebur) 

Xanthoxylum americanum (see also prickly‐ash), 314, 
829 

Xerophyllum tenax. (see beargrass) 
Xyris. (see yellow‐eyed grass) 

Z 

Zigadenus (see also death‐camas), 829 
Zizania. (see wild rice) 

aquatica. (see southern wild rice) 
palustris. (see northern wild rice) 
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The United Nations General Assembly declared 2011 as the 

International Year of Forests to raise awareness of sustainable management, 
conservation, and sustainable development of all types of forests.  The Canadian 
NTFP Business Companion is part of our on‐going contribution to this endeavour. 
For further information about IYF, visit the UN website:  www.UN.org/forests 

 
 
 
 


